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P jak Poczatek

Lubie stowa na Pe
Zaczynajace sie.
Przykitad?

PISAC.

Oj! Lubie to

i stowo i dzialanie.

Moge PLYNAC nieskrepowanie
[ wydobywac na powierzchnie
rézne - imysli i uczucia.
Przygladac im sie - tak w ogole.
Ale czule.

PRZYGLADAC SIE

- ito tez podoba mi sie.

I znaczy to dla mnie tyle, ze
obecna jest uwaga

oraz chec¢ poznania

bez oceniania, weryfikowania,
poréwnywania.

Z kolei POZNAWANIE - to odkrywanie

i dzianie sie relacji.
Rozwijanie.

Jak nici z kiebka.

I jest tu radosc,

cho¢ przy tym rownoczeénie takze jest
- pewna, stodko-gorzkiego ilo$¢ napiecia -

Co tam jest jeszcze do odwiniecia?

Naprawde bardzo PRAWDE lubie.
Bez niej sie czuje Zle
i gubie.

Przypomnialam sobie tez, ze cenie
(i to nie tylko jego brzmienie)
stowo PRAGNIENIE.

Kojarzy mi sie z pustym miejscem,
co czeka wcigz na wypelnienie.

I zeby PEENIE moc uzyskaé

z tego pragnienia

chce korzystac.

POMYSLY lubie.

Pozwalam im przychodzic¢

i o poranku, i popotudniu.

Po prostu czekam.

Nie pospieszam.

Gdy przyjdzie jakis,

ciesze najpiekniej sie jak umiem
i zapisuje je lub je haftuje -

To chyba szczescie?

Tak to czuje.

Kocham PLATONA.

Cho¢ milos¢ to nie odwzajemniona,
mi to zupelnie nie przeszkadza.
Czytanie jego dziet

sprowadza

na mnie ol$nienia i tez strumienie.
Wzruszenie,

ktorego przy czytaniu innych dziet
jakis juz czas nie doznawatam,
cho¢ chciatam

i czekatam

nanie.

,PODOBA MI SIE” - méwi Maja
Gdy czytam wiersz ten

w urodzinowe Przedpotudnie.
Niech zatem bedzie to POCZATEK
Projektu ELEMENTARZ,

co sie pojawil w gtowie u mnie.



T jak Tak!

TAK!

Zdecydowatam, ze dzi$ napisze
o wyrazach, co na poczatku

Te maja.

Zwtaszcza o TERAZ.

Bo, Uwaga! W obecnym Teraz pisze to,

co Wy - w blizej nieznanym,

przysztym Teraz - byé moze przeczytacie.
A, Ze te stowa tu spisuje

ze zdarzen i przemyslen,

ktore s3 juz minionymi

- to Teraz jest jak pomost, miedzy

dwoma czasami odlegtymi.

Jest Teraz tez jak klamra,
ktora szescioma literami spina
przesziosé (bo w Teraz sie ona konczy)

z przysztoscia (bo w Teraz ona sie zaczyna).

Wezmy kolejne stowo

- TWORCZOSC -

jest dla mnie wazna

i towarzyszy mi od dawna.
Choc¢ w réznym natezeniu...
Czasem jest bardzo blisko,
ainnym razem

- w pewnym ode mnie oddaleniu.
Nigdy mnie jednak nie opuscita.
Co wiecej, nie raz, nie dwa
skutecznie wydobyta

z TARAPATOW.

Gdy bytam

niemal pewna,

ze ide prosto na dno.

Dlatego moze stowem ,TRUDNO”
nazwatam kiedys projekt tiszertowy?
Miat za zadanie mnie rozerwac.
Uwolni¢ od czestego bélu glowy.

A takze od smetnego

zadawania

sobie pytania

,co dalej?”

I woéweczas na “scene” weszta ONA!
TKANINA.

Och, byla to szczesliwa godzina,

gdy przyszia i niespodzianke mi sprawita.
Bo ja przez wiekszosc¢ zycia nie sadzitam,
Ze ona gdzies$ tam czeka

i tylko moze troche zwleka

za dlugo...

Jej to zastuga

jest, ze sie statam

Tadam!

Wtasciwa wersja siebie.

Teraz, gdy tworze cos z tkaniny,

to czuje sie jak w... (az strach napisac)

Czy zatem jest jak TLEN

Ta twérczosé i tkanina dla mnie?

Bez tlenu przeciez koniczymy zwykle marnie.
Btysk w glowie i mysl

- gdy wiersz ten pisze w ciszy -

Przeciez, najmniej kilkaset

ODDECHOW

mi w tym procesie towarzyszy!

TOWARZYSZENIE - brzmi tak jako$ szorstko...
Sztywniej niz proste, krétkie

Bycie.

Jest jednak w tym towarzyszeniu
(nienowe to odkrycie)

Wiecej Sobg sie dzielenia,
troszczenia sie o Siebie.

Zatem, nie tylko na potrzeby wiersza
uznaje, ze towarzyszenie

- ma wieksza moc

i wieksze tez znaczenie.

TESKNOTE mam na deser -

to zasypianie i sie wybudzanie
z obrazem ulubionej twarzy.
Dlatego mi sie marzy,

mimo, ze Kolumb juz nie Zyje.
Ze jesdli to nie on, to inny ktos

- jaki$ Kontynent Nam odkryje.

Konczac - z uzyciem stowa TAK -

ten wiersz, co sobie tutaj ptynie

i doceniajac syntetyczny

zapis graficzny

oraz brzmienie

- przyznaje szczerze - bardzo je cenie.
Jest bowiem Tak,

jak

wypelnione $wiattem

trzyliterowe przyzwolenie.

W tym stowie

jest cos jeszcze, wedtug mnie, istotnego.

I, co na koniec wiersza nadzwyczaj

mi pasuje.

Tak - wszak w jezyku dunskim tez istnieje
i znaczy tyle, co ,Dziekuje”.



O jak Ochota

Dzi$ mam OCHOTE

na stowa z O na poczatku.
I do konica juz pozostane
w tym watku.

O jak OSOBA,

najchetniej Mita.

Z taka Osoba chetnie bym ODKRYLA
by¢ moze Odlegte - ale i nie za bardzo
- miejsca, zakatki, kraje.

Wydaje

mi sie,

Ze z nig nie tylko bym tak chciata,

ale i zapat bym tez miata.

A tak, to zdecydowanie wole
przebywac na wsi.

Patrze¢ na rozpadajaca sie stodote.
Nie robi¢ nic.

No, moze précz OGNISKA,

i wpatrywania sie w ogien

Z bliska.

Bedzie o OGNIU.

Bardzo go lubie - gorgce wyznanie!
Jest w nim zachtannos¢, jest pozadanie.
Nie Ogladanie

sie na Nikogo.

Niczyich potrzeb “niespeinianie”.
Tylkoi Az - wypelnianie

wlasciwego mu zadania -
konsumowanie tego,

co jest do skonsumowania.

Wydawaloby sie, ze to samolubne takie,
i egoistyczne jest dziatanie.

A jednak Nie!

Bo On mnie OGRZEWA

ija, Ewa

czuje goraco, co sie rozlewa

po moim ciele.

To wtasnie Ogien sprawit,
ze miejsce niegdys obce,
obecnie znaczy bardzo wiele.

ODPOCZYWANIE

- kolejne stowo, ktore lubie.

To unikanie

gwary, hatasu, nadmiaru bodzcéw
i zbednej wiedzy.

O! Zwtaszcza zbednej wiedzy.

Po prostu Niedzianie sie Niczego
nadzwyczajnego...

I wiedzcie, kolezanki i koledzy,
ze gdyby Wam tez sie zachciato
Odpoczaé¢ w Moim Miejscu

- sie nie wahajcie

i $miato!

Mnie ODWIEDZAIJCIE.

Bedzie mi mito.

Tymczasem -

w moim OGRODZIE

szczegdlni goscie mnie nawiedzaja.
Ci, co lataja. I ci, co nie lataja.
Sikorki, Szpaki, Kruki, Kosy,
Motyle, Zuki, Sarny, Osy.

Bywaja Pszczoty, co w czota pocie
nie mys$la o niczym innym

tylko o robocie.

I podoba mi sie im przygladanie,
jak z Ochotg

zajmuyja sie - kazde Swoja robota.

Gdy tak sie przygladam

To Otwieram OCZY

- zaiste - bardzo szeroko.

I czesto, gesto,

1zawi mi z Obfitosci cudéw me Oko.
Jednoidrugie.

Ale to lubie.

Tam, w tym ODDALENIU od swiata
chione z zachwytem OBRAZY, ktére
stworzone zostaty

przez Nature.

Cichutko sobie siedze na progu,
Dziekujac, ze moge Tu By¢ -

Bogini? Bogu?

A moze po prostu Energii, ktéra
sprawita, ze Tworcza jest Natura.



E jak Echo

Intensywnie Mysle dzi$ o E.

E jak ENERGIA.

Mam ja? Czy ja czuje?

E... zgaduje, ze pochodzi z bycia w lesie.
I mozliwe, Ze przyniesie

wiersz, a moze i dwa wiersze.

Pierwsze

stowo EGZYSTENCJA przyszto do mnie.

Wczoraj,

na chwile przed zasnieciem,
wysztam na podworze

i podniostam wzrok. A tam, w gérze
posréd czerni - gwiazd ilosci takie, ze
zasnelabym przy ich liczeniu.
Pomyslatam woéwczas

- ku swojemu zaskoczeniu

oraz ze zdumieniem,

Ze ten ogrom na swoj sposoéb jest
wytchnieniem i uwolnieniem

od przekonan,

ze jesteSmy - w tym i ja - istnieniem
Szczegodlnie Jakos Waznym.

Co nie zmienia

faktu, ze chce wazna by¢ dla Siebie.
Dawac¢ EWIE

czas, uwage, docenienie.

Wtrace, ze EMPATII - tej dla innych -
dos¢ wysokie mam stezenie.

Takie mam przynajmniej
Wyobrazenie.

O Sobie.

Jesli ktos inaczej mnie postrzega,
niech mi powie.

Woéweczas ja, Ewa - co$ z tym zrobie.

Gdy tak o literze E porannie dywaguje,
z nagta EROS nadlatuje.

Mowi o Nim sie, ze stodko-gorzki jest.
By¢ moze.

Dla mnie wiecej w nim goryczy, niz stodyczy.

Co zakocham sie, to szlocham.
Czasem i usycham wrecz z tesknoty.

Rzucam zatem Erosowi dzi§ wyzwanie.
Chce mitosci z wzajemnoscia.
Jutro! Najlepiej juz na $niadanie.

Lubie EKSPERYMENTOWANIE.
To ryzykowanie i dziatanie

bez gwarancji, ze sie uda.
Twoérczosé bez eksperymentu

- to $miertelna niemal nuda

i jalowe powtarzanie tego,
coraz wyszto. I dlatego

szukam, wesze i prébuje,
Czasem biadze.

Ale czesciej - odnajduje.

Czyzby z tej przyczyny, tato moéj przed laty,
majac zasob stow bogaty,

nazwal mnie EWENEMENTEM?
Komplementem

byto owo okreslenie,

choé¢ wprawito mnie w zdumienie.
Pamietam to doktadnie, bo to byto,

- wyjatkowe w ustach taty - docenienie.

Naraz sobie przypomniatam,

jak po studiach miatam
przekonanie, Ze nie “umiem w sztuke”... bo
nic nie przezytam, nie mam nic

do powiedzenia.

W trakcie lat uptywu sie to zmienia.
Nabieram doswiadczenia.

Zbieram wydarzenia, skojarzenia.

[ zamieniam je w Projekty.

Takie sa EFEKTY

wyczekania na wiasciwy czas

i pore na dziatanie.

Po prostu - sie nie napinanie.

Stysze, ze E

- jak EDYNBURG -

wotla mnie, cho¢ nigdy tam nie bytam.
Mysle sobie, ze wprawitam

w ruch Energie, juz wspomniang

i niebawem mi sie uda

zwiedzi¢ Szkocje i jej cuda.

Potem moze na potudnie?
ETNA? Bo tam ogien jest i woda.
Ach! To bylaby przygoda. Zycia.

ECHO to ostatni wyraz z E na przedzie.

Jest imieniem nimfy, co w Narcyzie sie kochata.

I co koniec koricéw

Samym Glosem sie z rozpaczy stata.

Cos innego jednak w Echu mnie frapuje
- ono rapuje!

Echo jest jak mantra,

ktoéra dzieki powtarzaniu stéw lub stowa,
sprawia, ze sie 1zejsza staje gtowa.

Echo takze jest jak fala.
Powtarzajac sie, pozwala
mi odptynaé... ptynac, ptynaé, ac.



M jak Musztarda

Moze... by tak nad MORZE
wyby¢ myslami?
Wyglada na to, ze

eM sie dobija o uwage.

O morzu moge MYSLEC
bez przerwy, albo falami.
Godzinami, dniami i zmierzchami.

Wspomnienie.

Wieczorowga pora w Battyku

dunskim sie zanurzam lat temu kilka.
Dryfuje. Wéweczas bolesnie az czuje,

Ze czasu hie marnuje

i szczedliwa jestem - chocby

(a moze wiasnie dlatego, ze)

nic sie nie dziato.

Isnienie moje tak wiasnie sie uzasadniato,
ze sie fali poddawato.

Takie MOMENTY s3 jak okrety
Przyptywaja i odptywaja.

A czasem, jak ten, sie wtapiaja
w MOZG. I zostaja.

Moga tez te Momenty by¢ jak bursztyny,
co zamykaja w sobie zdarzenie

i zamieniaja we wspomnienie.

Gdy gorzej sie czuje, wyjmuije je

- ogladam pod storice i kontempluje.

Tak MEDYTUIE.

Dzi$ operuje tu, w tym wierszu,
do$¢ czesto METAFORAMI.
Stowami, ktore s alternatywami
dla innych stéw.

Ich kreatywnymi zamiennikami.
I podoba mi sie to.

Podobnie jak stowo - MOZE.

Moze tak, a moze siak. Moze ma morze opcji.

Pelne jest wahania i powatpiewania.
Lubi w czasie odwlekanie.
Ryzykowne tez jest na nim poleganie.

Nie to, co na mamie!

MAMA to instytucja wszystkim znana i uznana.
Ja - na przykiad - bym sie nie zdarzyta,
gdyby nie to, Ze mnie urodzita.

Potem wykarmita,

a nawet wyposazyla z tatg w pierwsze
MIESZKANIE.

Nalezy jej sie uznanie i pamietanie

o tych dobrych rzeczach. Raczej.

Nie inaczej

teraz robie,

po dtugiej i wyczerpujacej chorobie
zwanej zwatpieniem i odrzuceniem

- hurtem wszystkiego -

co sie zdarzyto.

A przeciez, przypomniatam sobie,
bywato takze MILO.

Sama tez MAMA zostatam.

Dlatego, ze chciatam.

Ale ta funkcja i rola mocno juz mnie
wyczerpata.

Az tak bardzo, ze bym chciata

zeby sie epizodyczna stata.

Zeszla na - co najmniej - trzeci plan.
Tak teraz mam.

Az z przedszkolnych czaséw
“przyptyneta” MORWA do mnie.
Jej zbieranie i jedzenie

to moje najstarsze wspomnienie.
Soczyste i twarde jednoczesnie.
Prawie tak wspaniate jak czeresnie!
(wiecej o nich w innym wierszu).

Jednak moja “Magdalenky”

jest MUSZTARDA. Idealnie, gdy sarepska.
[ gdy idzie w parze

z kietbasa pieczona na zarze

z ogniska.

Jem ja... i znow jestem dziewczyna
co z wypiekami na twarzy,

biega po lesie, zrywa owoce z sadow
z dzieémi sasiadow.

IMARZY

o Mitosci. I Domu.

Ha! MIEOSC przypomina sie. Znowu.
Zalewa i ulewa sie tez. Na stono.
Wiadomo

- kiedy$ strumien ten sie uspokoi.
Ale poKi co, boli.

Chce, by ona - Mitos¢ - MIEKKA byta.
Jak bylina sie ptozyla

przede mng, pode mng, na mnie.

A jak nie -

to METAMORFOZIE poddam sie

i w kolejnym zyciu w MECH

zamienie sie.

(Owidiusz wptynat na mnie ewidentnie).



S jak Smiech

Pisze przy SWIECY.

eS sie skrada. W ciszy.
Migoczac towarzyszy
uchylaniu ragbka tajemnicy.
O mnie.

W swiecach lubie

Mieknacy wosk wokoét ptomienia.
Zaprasza palce do gniecenia,
zaciskania, urywania.

Ponownego formowania.

Wiele mam radosci z jego ulegtosci
Chod¢, nie raz, nie dwa sie zdarzy,
ze plomien mnie sparzy.

Podoba mi sie SWIATEO.

Plomienia swiecy.

Ogniska.

Stonca.

Jest w nim sita i moc hipnotyzujaca.
Patrze¢ na nie,

wpatrywac sie - kazaca.

Ciekawe, czy SWIADOMOSC maja
te wszystkie Swiecace istnienia,

co pomagaja wydoby¢ przedmioty
-iich znaczenia -

z mroku,

czasem z poicienia?

Czy plomien swiecy tanczy, jak tanczy

- bo chce? Czy tak mu wychodzi?

A Stonce,
co gorace jest nie do wytrzymania,
gdy zblizy¢ sie za blisko,

czy zastanawia sie - Po co to wszystko?

A ogien, kiedy zjada drewna kilogramy,

czy dziwi sie, sypiac iskry -
Dlaczego sie tak staramy?
[ co z tego mamy?

Nie wiem.

Poczutam, jakbym odwiedzata
SREDNIOWIECZE. i

[ przez niewiedze. I przez Swiece.
Tudziez reczne pisanie i malowanie,
a potem ni¢mi haftowanie

tego tu

i innych wierszy.

Elementarz - to rekopis moj pierwszy.

Ktos mégtby rzec

Jakie to archaiczne i infantylne w dodatku.
Wiem jednak, ze nie ma przypadku

i po coson jest,

cho¢ swiadomosci “po co?” mi brakuje.
Zupelnie sie tym jednak nie przejmuje

i dalej w zachwycie pracuje.

Nad Nim.

SMIERC swoja

raz prawie spotkatam.

Jechatam

Torunska trasa. Wjezdzatam

na nia i bytam widocznie za mata

by mnie widziata

ogromna ciezaréwka. Staranowataby mnie,
gdybym nie wyhamowata.

W pore.

Czas zje$¢ SNIADANIE,

wszak zapelnitam lodéwke, bo

bardzo pusta byta.

Myl o zakupach

skutecznie mnie mrozita.

Podobnie jak o SWIETACH
okotogrudniowe dumanie.

Gdy o nich mysle, to gtéwnie widze
kupowanie, jedzenie, sprzatanie.
Dlatego wytaczytam ten tryb juz dawno
i swoje mam rytuaty. i
Ogladam Planete Malp i Dzien SWISTAKA
na zmiane - z nic nie robieniem -

przez czas niemal caty.

Lubie sie SMIAC

do rozpuku. Tarzaé w rechocie,

jak zaba w blocie.

I bardzo szukam szans i okazji DO
- sie $miania od ucha do ucha.
Wydostawania z siebie dzwiekow,
co robig mi masaz brzucha.
Naprawde niewiele mi trzeba,

by to sie zadziato.

Wystarczy jedna osoba, z ktéra
by mi sie dobrze gadato.
(SWIETNIE sie sktada, ze znam takie)

Na koniec prosze o SNIEG,
ktéry skrzypiaca pierzyna
pokryje koncéwke roku

przepieknie obfitego - w zdarzenia, spotkania

iludzi,
ktérych zdotatam polubié.



L jak Lovely!

LUBIE by¢ w domu.
Sama.

LEZEC na kanapie

lub - pono¢ zdrowiej - na podtodze.
Przygladac sie

jak plama stonica

sunie po mojej rece, albo nodze.

I wéwczas, gdy tak patrze na nig
lub obserwuje biekit nieba

- nic wiecej mi nie trzeba.

Prostuje wéweczas plecy

przygiete w czasie haftowania.
Twarda podtoga z klepek daje poczucie
bezpieczenstwa,

tzw. uziemiania.

Podczas, gdy LATANIE
mnie mocno denerwuje.

Przestaje panikowac dopiero, gdy laduje.

Dlatego bardzo rzadko w ten sposéb
podroézuje.

A przeciez chce by¢ ptakiem,

w ktéryms z kolejnych wecielen...
(przygotowuje sie do roli,
niestety dos¢ powoli).

Patrzac, stuchajac ich $piewania,
oswajam sie z przysztoscia.

I wyjatkowo mocno
zazdroszczac braku LEKU
potaczonego z wysokoscia.

Wracam do terazniejszej mej postaci.
Do wtasciwego mi gatunku,

ktéry emocje rézne budzi.

Czerpie przyjemnos¢ i energie

z bycia i zycia posréd LUDZI.

Ludzie sa mi potrzebni,

ale nie w nadmiarze

- ze sie tak wyraze.

Najchetniej,

naprzemiennie z ich absencja.

Grozna ich konkurencja

jest LAS

ze swymi mieszkancami.
Wspominanymi juz Ptakami,
Zajacami i Sarnami, LISAML
Marny los bym chyba miata,
gdybym jakis czas temu

tego lasu

- sobie nie ,podarowata”.

Ostatnio sporo czasu

spedzam zastanawiajac sie

- nad nim - nad LOSEM wtasénie.

Czy on jest zapisany?

Czy my go komponowac mamy szanse
i mozliwosc¢?

Czasem mam pewnos¢,

ze jednak tak...

Cho¢ innym razem mam watpliwosc.

Gwaltownie zmieniam temat.

LIST napisany recznie - to moze tez by¢ sztuka.
I ona puka do mnie.

Jako$ tak recznie puka.

W1iasnie mi sie przypomniat

mlodzienczy zachwyt nad spektaklem

w Lodzi lat temu wiele granym.

LES LIASONS DANGEREUSES - zatytulowanym.
Utwor ten powstat

na kanwie dziela epistolarnego,

Mysle bezczelnie, ze byloby ciekawie

stworzy¢ kiedys - cos podobnego.

W ogodle czuje, pewna nawet jestem, ze
LITERATURA - piekna jest,

dlatego

zamiast sprzatania i krzatania sie
okotoswigtecznego -

zasiadlam do pisania wiersza

wlasnie tego.

Wspomne na koniec i z radodcia

o mojej niedawnej podrozy.
Wybratam sie do Koluszek,

do domu mojej mamy.

Zeby LEPIC pierogi,

ktore chetnie zjadamy.

Ale lepi¢ ktérych, nigdy nie miatam natchnienia.
I to jest wiasnie przykiad na to

i dowdd,

ze cztowiek sie jednak zmienia.

(no ja przynajmniej, i w tym temacie).

Pierogi wyszty LOVELY!
Woatpie, czy starczy ich na Swieta,
Bede za to pamietaé

te chwile (dla mnie) przetomowsa,
gdy je lepitam

Z przyjemnoscia

i wyjatkowo

LEKKA glowa.



D jak Dab

D jak DAB,

ktérego sie nie spodziewatam,

a wyrdst mi w donicy.

By wyklué sie z zotedzia,

nie potrzebowat wiele czasu.

Juz za tygodni kilka, zabiore go do lasu -
pomiedzy inne DRZEWA.

Patrzcie! Do stowa drzewa - weszla ,ewa”.
Jak ja,

gdy stesknie sie za nimi - za drzewami -
to spaceruje miedzy pniami,

staje pod konarami.

Glaszcze gatezie, liscie, kore -

nie baczac na okolicznosci, ani pore.

Uprawiam z przyjemnoscia

to drzewne ,przytulanie”.

I tak wydato sie, ze DOTYKANIE

- to moje ulubione jest dziatanie.

By¢ moze stad sie bierze

tak duze moje zaufanie

do rak oraz do ciata.

Ciekawe, swoja droga, jak by to byto,
gdybym tylko ciatem myslata?

(jak Blemiowie)

Dobre pytanie! - pomyslatam. Glowa.
Lecz gdy opisaé tu prébuje,

co DOBRO znaczy

- to stéw niestety mi brakuje.
(czytajcie Platona, On wie)

Ze stowem Dobro

kojarze DAWANIE, obdarowywanie.
Kiedys niechetnie sie dzielitam tym,

co miatam -

bo sie batam, ze mi zabraknie.
(DYSFUNKCYJNA rodzina sie ktania)

A jesli juz dawatam, to czego$ w zamian
chciatam.

Ba! Ja oczekiwatam, ze cos dostane.
Dzi$, po terapii, umiem dawacg,

nie majac stale w gltowie:

,Co bedzie na wymiane?”

(aczkolwiek réwnowaga brania i dawania
jest ideg stuszna)

Pada. Och! Jak ja DESZCZ lubie.

Gdy w deszczu stoje, on sptywa cicho

po moich wtosach, czole, twarzy.

Miesza sie ze tzami

tak, ze pewnie nikt nie zauwazy,

ze placze.

A to nierzadkie zachowanie. Moje.

Jak mnie co$ wzrusza - 1zawie, skraplam sie

i poptakuje.

Tak gospodarke wodna w swym ciele ,reguluje”.

Nad DOMEM sie zamys$lam...

Gdy o fizyczne miejsce chodzi - to miejsca
dwa mam,

miedzy ktérymi podrézuje.

W kazdym inne potrzeby zaspokajam,
innymi sprawami sie zajmuje.

Z kolei gdy Idei DOMU szukam -
to mysle o relacjach.

Bliskich, dalszych,

wszystkich.

Takze - mnie - ze mng sama.

To jest przyczyna,

ze [dea DOMU

nie jest juz bryla, lecz pajeczyna.

W domu wazne s3 ksigzki,

w tym DOSTOJEWSKIEGO.

I spytac ktos by mogt lub mogta:

- Ale, przepraszam, ale dlaczego...
akurat masz dla niego

takie szczegélne uwielbienie?
Hmm... moze dlatego,

ze DRAMAT Lwa Myszkina,
Karamazowow, czy Stawrogina

- byt pocieszeniem, uwagi odwrdéceniem -
od moich wtasnych trosk i mroku
okoto dziewiecédziesigtego roku.
(1990)

O ksigzkach mysle jak o DARZE
i DBAM o siebie je czytajac.

Od kilku lat tez podazajac

za mottem J. Campbell’a
(znawcy mitéw i antropologa):
,ROD to, co Cie zachwyca’,

a wowczas DROGA

bedzie prosta

i sie otworza DRZWI,

o ktérych nie wiedziatas, ze istnieja.
[ ja to wilasnie robie.

Z mitoscia, pasja i nadzieja.

Na DESER mam w zanadrzu

(tak, chce stodkiego zakonczenia)

lody z polewa karmelowa.

Zjadam je zawsze, gdy mam che¢ na nie
i by obdarzy¢ sie nagroda.

I to jest DOBRE.
(a jednak to wiem!)



R jak Rozmowa

REFLEKSJI mam kilka
oeR literze...

R jest na poczagtku ROZMOWY,

a ona mi sie jawi

jako wazna sktadowa relacji.

W zwiazku,

rozmawia sie nie z obowigzku,

a rozumienia,

ze komunikacja zmienia

jego jakosc.

Buduje go i wzbogaca.

I to jest ciggla, czasem ciezka, praca.
Dlatego na rozmowie “twarza w twarz”
mi zalezy,

gdy RELACJA z Kims$ - na sercu mi lezy.
Tak poznawanie

drugiej Osoby rozumiem.

Inaczej - nie chce, nie umiem.

,2yozmowa” przez posrednikéw

- sms'y, Messengera -

mi calg przyjemnosc odbiera

Z patrzenia w oczy, z ,czytania” ciala,
zwlaszcza twarzy.

A to bywa lepsze niz Szekspir, Owidiusz,
Homer... i cata reszta pisarzy.

(przy okazji przypomniatam sobie film
“Rozmowa” F. F. Coppoli. Polecam!)

RADOSC mi towarzyszy,

gdy tak siedze w ciszy

i zapisuje mysli.

Nastuchuje, co mi sie w glowie pojawia.
Jakie skojarzenia, jakie obrazy...
Zamieniam je w wyrazy,

zdania, pytania, réwnowazniki zdan.
I to jest tak przyjemne,

ze az drze cata

- jak z ROZKOSZY -

bez mata.

REMBRANDT
to moja mitoé¢ najwieksza. I pierwsza.
(artystyczna mito$é, oczywiscie)

Pamietam, w czasach liceum marzytam,

ze kiedys$ - w poprzednim zyciu by¢ moze -
Nim wtasnie bytam.

Mowi sie o Rembrandcie

- Mistrz Swiatta i Cienia.

Ja tez te dwa stany istnienia

lubie.

A w dodatku...

mam na nazwisko Cieniak - po ojcu i dziadku.
(to moze jednak Nim bytam? Chociaz odrobine)

RECE!" To s3 czesci ciala,

bez ktérych zy¢ bym nie chciata.
Nimi dotykam, pisze, haftuje.

[ wdziecznos¢ za to, ze je mam

- czuje.

O ROZWODZIE stéw mam
do wypowiedzenia kilka.
Takie skojarzenie i ol$nienie,
Ze -

matzenstwo byto po to,

bym rozwodu doswiadczyla.
Przeszta przez ,to”

i zobaczyla,

ze dam sobie RADE.

I, Ze zycie

staje ,potem” sie niesamowicie
przyjemne i tworcze.

Kurcze,

ale mysle tez sobie, ze... )
ROMANTYCZNIE, cho¢ i ROZWAZNIE
byloby by¢ z Osoba, ktoéra -

kocha, lubi, szanuje,

chce, dba, czasem zartuje.

Co moéwi - to mysli, i to ma tez w sercu.
Ale niekoniecznie musi sie to

konczy¢ na slubnym

kobiercu.

(w dziecinstwie lubitam wrozy¢ z lisci akacji)

Normalnie Ptyne!

Jak RZEKA.

I choc cel jej jest oddalony

i nieznany, az do ujscia, az do konca...
to ona drzaca, falujaca

z radodcia do niego zmierza.

Cos jak ja, gdy do wiersza/haftu sie przymierzam.

Wiersztosg RYTMY i RYMY.

Nie ma godziny,

by mi do glowy nie przyszto

jakie$ rymowane zdanie.

I lubie to u siebie.

Dlatego na pozegnanie

takze Wam, Czytelniczki i Czytelnicy
zycze wlasnie tego -

lubienia Siebie Samej i Siebie Samego.
(chyba kolejny wiersz bedzie o eS)

Tako RZEKEAM!



S jak Sens

S jak SEN mdj przedziwny.

W nim - kto$ wazny dla mnie
podarowuje mi ksigzke.

Z tkaniny.

By¢ moze na urodziny?

Tytul miata, jesli pamietam dobrze

- Ksiega Dzikosci.

I byto w niej, miedzy innymi, stéw duzo
o mitosci.

Zdarzyto sie niedawno...

Otwieram starg SZUFLADE

i widze upchniete w niej wiersze.

- Jakies takie moje pierwsze -

A w nich fragmenty zycia.

Tesknoty i wzruszenia

oraz wyprane z koloréw wspomnienia.
Wylacznie SEOWA - jak to w wierszach.
Nie umniejsza

to ich wartosci.

Wrecz przeciwnie, bo

coraz mocniej czuje,

ze stowa s3 jak klucze, co otwieraja

- nie odwiedzane dawno pokoje.

I gdy je czytam, to nagle stoje

w miejscu, w ktérym kiedys$ bytam,
tyle, ze oddalitam

sie od niego.

A teraz moge tam wrocic¢ -

Z pomoca wiersza tego, lub owego.

S jest tez jak SYN,

ktérego urodzic sie batam,

a potem pokochatam.

[ kocham najmocniej na swiecie.

(Jak bede pisa¢ wiersz C,a w nim o Corce
- tego samego sie dowiecie).

Lubie teorie wspotczesnego STOIKA,

ze jestem SOBA, gdy jestem SZCZESLIWA
I to mi sie zgadza! Bo wéwczas przeptywa
przeze mnie STRUMIEN,

a nawet strumienie.

Energii, ciepta, mocy. I czuje wtedy zyciem

zachwyt, mitos¢ i SAMOSPEENIENIE.

A kiedy tak sie dzieje?

Na przykiad wtedy,

gdy docieram do konca pisania wiersza

- to jest mysl pierwsza.

Druga mysél, ze... gdy robie wystawe.
Jestem woweczas jak dziecko, ktére sie bawi
w najlepsza na swiecie zabawe.

Z innego obszaru spostrzezenie:
intensywna obecnos¢ SZPILEK czuje
przez rok niemal caty.

Gdy sie przypadkiem(?) rozsypaty,
zbieraliSmy je - ,magicznie” niemal -
Z magnesu uzyciem.

Ale, zycie jest tylko, choé i az - zyciem.
I z magnesu ,nici” sie ostaty.

A szkoda.

Ale szpilki...

O! One sie bardzo przydaty.

(zrobitam mocny projekt bizuteryjny)

We wszystkim, co sie zdarza

szukam czegos dobrego.

I SENSU takze szukam,

nie zawsze tak tatwo znajdowalnego.

Jak cho¢by w SMUTKU...

Zdarza mi sie dos¢ czesto z nim przebywanie.
Bywa mocno tzawe

to téte-a-téte SPOTKANIE.

Ale, o dziwo, je lubie.

Podobnie jak spotkania z innymi
Istotami. Nie tylko Ludzkimi.
Zauwazytam, ze przy ich okaziji,
nastawiam sie na SLUCHANIE.
Odbieranie, a nie nadawanie.

Kiedys - wydaje mi sie - ze nie stuchatam.
Ha! Ja nawet swoich mysli czasami

nie styszatam.

Tak mocne byty “zakiécenia”

oraz wpojone przekonanie,

Ze moje zdanie

- zupelnie nie ma znaczenia.

(ciesze sig, ze s3 metody, zeby to zmieniac).

Chce, by obecny rok byt rokiem SERCA,
skoro sie juz obudzito.

(tak sie wlasnie zdarzyto)

Czym mnie, przyznaje szczerze,

mile, cho¢ tez bolesnie - zaskoczyto.

To mi uswiadomito,

Ze je posiadam, i ze jednak warto

na to, co sie zdarzy¢ moze -
SERDECZNIE byc¢ otwarta.

Bo, zgodnie z tym, co o mitosci

w “Fajdrosie” SOKRATES glosi -
SKRZYDEA rosna (metaforycznie),
gdy obok ukochana jest Osoba.

I to mi sie bardzo,

naprawde bardzo, podoba!

PS. SIOSTRO, SIOSTRO - kocham Cig!



C jak Corka

CISZA jest moja przyjaciotka.

Leze z nia i patrze na tanczace za oknem
drzewa.

To On - wiatr - pewnie $piewa.

I porusza nimi i lasem.

Tymczasem,

nad drzewami ptyng CHMURY.

Biate, puszyste, ze swietlistymi obwodkami.
Plyna samotnie, bo tak chca.

Czasem parami, lub tréjkami.

Patrze na nie

i jedno wiem na pewno.

Ze nigdy ich juz nie zobacze...

Czy to dlatego ptacze?

Razem z chmurami, wyzej wspomnianymi
- ptynie CZAS.

Mija Mnie, Ich, Was. Wszystko mija.

W miescie

- tak to odczuwam - przyspiesza dziwnie.
Tu, na wsi, nie spieszy sie wcale.

Bywanie tu i tam. Eaczenie obu watkow

- przyznaje szczerze - jest wspaniate!

Zobaczytam oczyma wyobrazni
CMENTARZ.

Z pieknie pogrzebanymi iluzjami.
Spaceruje po nim.

I to tu, to 6wdzie - ktade kwiaty.

Na znak pozegnania, ale i uznania
dla roli, jaka odegrata iluzja - ta lub owa -
W mym artystycznym zyciorysie.
Czasem, az nie chce wierzy¢ mi sie,
jak pieknie dokarmita moje projekty,
a nade wszystko wiersze.

CORKA autorytetem dla mnie jest.

To po pierwsze.

To jej zawdzieczam studni z wierszami
poglebianie i drazenie.

Gdy ja odkrytam - Maja pierwsza je docenita.
I sadze. Nie! Ja jestemn niemal pewna,

ze dzieki niej ta moja czes¢ sie wybudzila.

Po drugie - kocham ja nad zycie.

CIEMNOSC

Podobnie jak i $wiatto

- mnie fascynuje.

Lubie jg, bo gdy zapada, najszybciej odnajduje
Gwiazdy.

Whpatruje sie w nie i rysuje

Znaki,

taczac w glowie jedne z drugimi.

Tak transgalaktyczne podréze odbywam

- nie odrywajac sie od Ziemi.

Te gwiazdy rozsiane po niebie

przypominaja wielbione przeze mnie
CZERESNIE.

W czerwcu, ich niezliczono$¢ sprawia,

ze choc¢bym zbierata je czas niemal caty

-itak jakie$ by zostaty.

Niestety, mam z nimi zwigzane

takze niemite wspomnienie...

Kiedys, w dziecinstwie, zachtannie i bezrozumnie
z sadu - nie mojego -

oprécz owocow,

wyniostam takze galaz drzewa czeresniowego.

CZERN. Lubie ten kolor.

Jest jak skrzydta kruka, mojego wiejskiego sasiada.
Gdy przelatuje nade mna,

zwykle cos opowiada.

Zrozumiem co, jak zamienie sie w ptaka.

A teraz rozkmina moja jest taka:

czy CZAROWNICA

lub wiedZzmga jestem by¢ moze?

Bo czasem,

w trakcie rozmowy mi przelatuje przez gtowe
mysél, a czasem szepczacy gtos podpowiada

- co CZLOWIEK ten lub 6w - mysli,

ale poKki co sie nie ,spowiada”.

Lubie.

Oh! Lubie bardzo CALOWANIE.

Na obiad, kolacje i $niadanie.

Takze pomiedzy positkami

zazywac tej diety bym chciata.

Bo jest wysoko kaloryczna,

anie przysparza CIALA.

(wrecz przeciwnie, bym zaryzykowata)

Przy pokarmach zostajac.

Wiedzcie,

ze CIASTA iciastka

najlepsze piekia babcia Nastka.
Drozdzowe, paczki, serniki, makowce.
Jak pisze o nich, to zaraz mi sie chce
jesé je i wspominad.

A nawet rzeczywistosé zaklinac
herbata zCYTRYNA.

CUKREM podsypana ciut niezdrowo
- jak u Babci Nastki.

Swiat wtedy wyglada miltosnie,
ciepto,

kolorowo.



to lat ostatnich jest odkrycie.

A zatem “niech zyje zycie!”
brzuchem i bebechami zarzadzane.
(Okej, okej, z gtowa na zmiane)

. Od stowa do stowa
B ]ak Bebechv dotartam do BASNI,

w ktérej krélowa - to ja.

Jestem tam tez sierota.
Ja-toiwilk,ioweca -

by¢ moze czarna...

Czasem sie wcielam takze w pasterza
lub szalonego rycerza,

co z mieczem, ale bez konia,
BIEGNIE przez btonia.

Lasy i gbry przemierza,

przeptywa znane i nieznane morza
walczac z wlasnymi demonami.
Wszystkimi tymi postaciami

jestem
. -nienaraz-
B jak BLADZEI\.HE‘ . lecz naprzemiennie.
Ha! Ja btadze niestrudzenie. Postanowitam

Zycie swe spedzam popetniajac biedy.
Wieksze. Mniejsze.

Bywa, ze BRZEMIENNE w skutki.

Ale - co jest najwazniejsze -

wszystkie one sg moje!

I to w nich cenie.

BARDZIE]J, niz boli mnie ewentualne brzemie.

i to jest z ostatniej chwili postanowienie,
ze dam tej basni najszczesliwsze

ze wszystkich mozliwych zakonczenie.
Tym samym stwierdzam

i potwierdzam,

ze BRANIE spraw we wlasne rece

ma sens i ma znaczenie.

Morza BRZEGIEM spacerowac lubie.

I8¢ po drzacej linii,

ktéra coraz to inaczej sie rysuje.

Fala ja modeluje,

oddzielajac statos¢ gruntu od morza ptynnosci.
W tej czynnosci

- w chodzeniu na granicy dwoch zywiotow -
jest cos bardzo przyjemnego

i... dychtomicznego.

(nowe stowo, ktdrego sie ostatnio nauczytam)
Tesknota mnie ogarneta

na morza wspomnienie.

I by tam znalez¢ sie - pragnienie.

BEZWARUNKOWA mitosé¢

mnie uratowata.

Anastazja na imie miata.

Taka mitoscia BABCIA mnie darzyta.
Dbata, karmita, pozowata.

A nade wszystko - Ona wierzyla

we mnie.

I nie szczedzita wysitkéw,

by mnie zapewnic¢ o swojej mitosci.
Czy ja to umiatam wowczas doceni¢?
- mam watpliwosci.

Dopiero niedawno we mnie zrodzila sie
i tkliwo$¢, i wdziecznodd, i docenienie
za jej kochanie mnie.

Akceptacje.

Towarzyszenie.

BLISKOSC to zaufanie.
Otwieranie sie na Innego Kogos.
Na Inne postrzeganie.

?eagovy‘an'le tam i niz . Kol BILET - ciag cyfr i liter, tudziez symboli,

Ir}nehmztsw nauczytam i niz mnie wyszkolono. pozwalaja nowe odkrywaé miejsca
Ja chce tego, lub spotkaé ludzi,

ale tego tez sie BOJE.

z ktérymi przyjdzie mi zrobi¢ cos fajnego.
A zatem pytam sie - Dlaczego? No, dlaczego?
Zwlekam tak z jego zakupieniem...

Moje wewnetrzne ,ja” wcigz toczy BOJE.
Zastanawia sie, rozwaza, analizuje.
Czasem, az mi peka glowa...

wtedy cialo sie buntuje (Uff... Juz to zrobitam.

lzli)llizgzksié?cl)?/vanie nizej W przerwie pisania wiersza - bilet kupitam)
- azdo brzucha. Wychodzi na to, ze pisanie

BRZUCH, a w nim BEBECHY przyspiesza decyzje

bym poréwnata (wiem, wiem - odwaznie) i dziatanie.

do Deotymy i jej wiedzy. BRAWO Ja!

Co mi méwia stuchanie,
ich wyrokéw akceptowanie
oraz wcielanie w zycie -



W jak Wagina

WYBOR - to decydowanie

- tym samym rezygnowanie

Z czegos$ innego, na rzecz czego$ wybranego.
I to jest trud maéj codzienny, lecz sie optaca
ta praca.

Ponizej tej pracy efekty...

W jak WAGINA.

Jej zapach przypomina las, mokradia, ryby
igrzyby.

Gdybym co$ tu zmienita

- to to, ze bym go duzo wczesniej polubita.

WIES. ,wioska” sie méwi,

gdy czegos sie nie lubi

lub gardzi czyms dogtebnie.

A ja sobie mysle, ze ,WIOSKOWO”
znaczy dzis dla mnie beztrosko i powoli.
Ostatnio tez - widczkowo.

Niedawno przys$nit mi sie sen...
Dos¢ ztozony -

z réznych postaci, sytuacji, watkow.
W tym $nie las calty z WEOCZKI byt zrobiony.
Tym samym moja pod$wiadomosé
sprowokowata cheé oraz gotowosé,
by mity wzig¢ na WARSZTAT

iz ,Przemian” Owidiusza

stworzy¢ rzezbiarskie instalacje.
Wydaje sie, ze tak wiasnie

spedze najblizsze WAKACIJE.

WGLADY ostatnio mi sie zdarzaja.
Nawiedzaja

mnie nie tylko we $nie - co juz wiecie.
Sptywaja na mnie takze podczas w WANNIE
dtugich, wieczornych kapieli.

By¢ moze zanurzone w cieczy ciato
wypycha.

Nie tylko WODE, ale i Eureke.

(WOW! Chce, by czesciej tak sie dziato!)

Lubie oglada¢ WYSTAWY i robi¢ Swoije.
WYCISZA to moje niepokoje.

Umyst mam wtedy czysty i bystry.

Skupiony na zadaniu, a nie na dywagowaniu

,co mogto by by¢, gdyby...”

Cho¢ - WAHAC sie - ludzka to rzecz.

Rzecz jasna.

To zadawanie sobie pytan, sie zastanawianie
1 WSZYSTKICH Za i Przeciw rozwazanie.

Ja - jako WAGA - wiem to dobrze.

Zawiesitam sie...

bo, czy bedac Waga, do réwnowagi daze?

[ unikania skrajnosci...? Hmmm...

Na przekoér temu potprzekonaniu

- czasem we mnie zagosci

chec i pozadanie doswiadczania -

bywa, ze skrajnych przyjemnosci.

Ciekawe, ciekawe...

czemu z tym mi sie kojarzy stanie

na grzmiacym i parujacym juz WULKANIE?

Tak sie namyslam i zagladam wglab siebie.
Co dla mnie jest WARTOSCIA?

WOLNOSC!

Te nade wszystko cenie.

A co z miloscig???

Czy z wolnoécia w parze Ona sie odnalez¢é moze?
Wydawac by sie mogto, Zze “bron boze”.

To jednak tylko pozdr - bo co$ mi méwi,

ze dwie Osoby, co prawdziwie sie kochaja -
nawzajem sie nie ograniczaja.

Kazda z nich oddzielna

jak drzewa, co obok siebie wyrastaja,

a mimo to

- to korzeniami, to koronami -

by¢ moze i namietnie rozmawiaja.

Zasiadtam do $niadania.

Na trawie!

(macham E. Manetowi - ulubionemu malarzowi)
W dodatku w doborowym towarzystwie zasiadtam:
Pliszki, Sikorki, Zieby, Szczygta,

Wrdbla, a nawet stada Kosow.

Ta mnogos¢ ptasich glosow

podczas mojego skromnego $niadania,

tudziez WIERSZY pisania

sprawia, ze czas spedzony w wiosce

- w dodatku w tle z lasem - jest dobrym czasem.

WOLNO, powoli cos robic¢

- tak lubie.

Cho¢ nie zawsze mi sie udaje.

Tak to jest, gdy sie nie chce uroni¢

nic z tego, co zycie, inni, §wiat - daje.

A moze ,mniej”

jest jednak Okej?

I w zupelnosci wystarczy.

Temu ,mniej” sie mozna przyjrze¢ z wieksza uwaga.
Podelektowaé bardziej, nie potykajac w pospiechu
WSZYSTKIEGO, co sie pojawia

... ludzi, atrakcji, zdarzen.

Et cetera.

Od WIECEJ by¢ moze nawet szybciej sie umiera?

Takie jest moje na dzi$ przekonanie.
Wiecej nie pisze.
WYBIERAM WYPOCZYWANIE.



